HoBoe Hauano — NMpobyaurtecob K J/liob6sun

Tembl yuntenockoro TpeHuHra 2019

1. HoBoe Hauano - Mpobyaurech K /110681 — ACTposiorMueckas HacTpoiKa u npoby>kaeHue yepes
KyHganuHum iory

PYKOBOACTBO K NpobyKaeHU0 HelTpanbHOro yma, Co3HaHMA U CEHCOPHOW cUCTeMbI

¢ «PyKkoBoACTBO NO 06peTEHUIO BHYTPEHHETO MUPaY, 2s1a8d, rasa 1, yactb 4; rnasa 10, Tabanua 9

«TeKky4asa 1 ycToMuMBan NoAsSPHOCTUY

2. MpakTuKa 1 npenogasaHue KyHaanuuum noru
Mudbl 1 marua KyHaanmHm horm

3. LLlecTb OTHOLWEHU — TBOPEHUe, NpoABAEeHUe U nsobunue
Bo3BbileHMe M OTHOLWEHWE — TpaHCchopMaUUA 1 NPobyXKAeHNe NnpoucxoanT B 1l06BU K cebe

¥ A ectb TBOpUecKan sHeprua/cosHaHne, Megutauma OH(I) COXAH(T) (http://www.kri.yxp.ru/
aries-2017)

4. Ot 3ro K [lywe — BepXHUe U HUXHUE YaKpbl
CamouHMUuMaLMA — A TONbKO TOT/Ta, KEM TONbKO A mory 6biTb

OTKpbITUE HEeNTPanbHbIX 6OKECTBEHHbIX KAYECTB M KaYecTB AyLIn
@ «3HaTb cebs, N06UTb cebar, rmasa 2 «[yTb NO3HaHUA ceba»

«PyKoBOACTBO N0 0BpETEHMNIO BHYTPEHHEro MmMpa», rmasa 4, Tabnuua 3 «BHyTpeHHUIA MUp u
npeacrtasaeHune o cebe»

5. 3amku n nogbém KyHganunu/ Nouenyit KyHaannmHM — LeHTP B NO3BOHOUYHUKE

@ 3aMKK/6aHaxXM — BbIAEPIKKM U3 KHUMM «Ballia M3Hb B YaKpax»
¥ Kpuitn Ha NynoYHbIN LLEHTP U3 KHUIM «Balua XM3Hb B YaKpax»

6. BceneHckue sHeprum u moit 3|-|epremqecnuﬁ oTneyaTtok — Actponorusa

@ «3HaTb cebs, N06UTL cebar, masa 1 «ObLee NpeacTaBaeHME O PEANbHOCTUY

@ MpakTnueckas pabota « Mot SHepreTUYecKuit oTneyaToK»


http://www.kri.yxp.ru/aries-2017
http://www.kri.yxp.ru/aries-2017

7. Pabora c anemeHTamu — CTyneHu npobyKaeHusn

@ «3HaTb cebs, NobuTtb ceba», masa 3, 4actv 1 u 2
¢ «PykoBOACTBO NO 06peTeHnto BHYTPEHHErO Mupay, masa 10, Tabanua 10

¢ «PyKOBOACTBO MO O6PETEHUIO BHYTPEHHETO MUPay», [aBa 5 pasgen «BepxHUEe U HUKHUE YaKPbI»

8. flecatb Ten — Mosa Hymeponorus
«PyKkoBOACTBO N0 06peTeHM0 BHYTPEHHETO MUpay, masa 9, Tabanubl 1 n 2

9. UcueneHume paH otua
Kto moi l'ypy? Yto cBA3bIBAaeT MeHs ¢ boecTBEHHbIM?

10. UcueneHune paH matepu
Y10 nuTaet meHa? Jllobosb MaTepu-3eman

11. }Ku3Hb 3 cepgua — Mpoyb M3 COCTOAHUA KepTBbl — CnacTu cebs
MpuHATHe n npoweHune. OT poka K NpeaHa3HaveHuto — MepenuiunTte CBOK UCTOPULD

Q«PyKOBo,u,CTBo no obpeTeHnto BHYTPEHHErO MUpay, rasbl 9 n 10

€ «3HaTb ceba, NobuTb cebar, rasa 3

12. CtyneHun npobyxaeHun — }usHb, cmepTb U ymmupaHume
@ aBa 13 KHUMM «BHYTPEHHee UCKYCCTBO JTI06BM» (NepeBoga Ha PYCCKMIA A3bIK MOKa HeT)

13. Axkan-O:u — lyXoBHbIii NyTb
4 cTyneHun/ 4actoTbl ANA UCLENEHUA U CHACTbA — PUINYECKOTO, SMOLMOHANbHOTO, MEHTaIbHOTO U
[OYXOBHOrO

@ Buigepskku U3 KHurm «ToiiTte coeit dyie»

14. NMpoekuua, cuna u npucyTcTemne
MobbITb CO cBOMM ApbIxaHWeM. MPUCYTCTBOBATL CO CBOMM MPUCYTCTBUEM
OTKpbITb CWUJIbI MOEI SHEePreTUYeCcKoM MAEHTUYHOCTH

15. ¥XusHb/YnpasneHue aHeprueii — NpusHectn B mup nobosb
LleHTpMpoOBaHHOCTD, YIOT, BlageHWe coboii, KOCMOoC, yA0BAEeTBOPeHUe

@ «3HaTb cebs, No6UTL cebar, rmasa 3

16. Ponb Yuutena KyHganuHm norn
YneprkaHue CBALWEHHOIO NPOCTPAHCTBA A4 NPOobyKAEHUA U UcLeneHns
JoBepsinTte KyHOaANHK ore, cebe U BbiCLLEel cuie

Car Ham!



